Témoignage Emmy LEGRAND, lycée St Paul, Vannes

Je m’appelle Emmy et j'ai participé a la session d’avril 2023 du stages Les Cigales qui a été
financé par le CHL, que je remercie.

Ce stage a été une trés bonne expérience. J'y suis pourtant allée un peu stressée, car passer
une semaine dans un lieu inconnu avec des personnes qu’on ne connait pas non plus peut étre
un frein pour certaines. Mais j'ai découvert un lieu magnifique et des gens trés gentils, autant
les encadrants que les participantes. J’ai envoyé ma candidature a ce stage pour découvrir les
maths autrement que par les cours et découvrir le monde de la recherche. Ce stage n’a rien
de scolaire et ressemble plus a une colonie de vacances dans laquelle on fait des maths. Pareil,
les activités de maths n’ont rien a voir avec des cours, les activités de recherche sur lesquelles
on nous fait travailler sont réellement intéressantes et nous sommes bien encadrées dans la
recherche afin de ne pas rester « coincées ». Ces activités permettent aussi de découvrir le
domaine de la recherche, qui je pense est peu connu des lycéens. Pour moi c’était
extrémement flou avant le stage, et au lieu de nous expliquer, nous faire pratiquer
directement nous permet de bien comprendre. Cela permet donc a certaines de peaufiner
leur orientation future, ou de I’élargir au monde de la recherche. De plus ce stage donne de
grandes opportunités, jai pu par exemple rencontrer Mme Merieme Chadid qui est la
Présidente du Conseil international des sciences de I’'lUnesco. On a pu discuter avec elle et lui
poser nos questions sur son parcours a la suite de sa conférence sur I'astrophysique. On a eu
également deux autres conférences tout aussi intéressantes. Mais autre que les maths, on a
pu visiter la bibliotheque du CIRM, et découvrir des livres de plusieurs siécles. L’apres-midi on
nous proposait également des activités sportives en équipe qui nous ont permis de se
découvrir les unes les autres, de tisser des liens et de profiter du soleil de Marseille. On a aussi
eu la chance de faire une randonnée dans les Calanques, qui est un lieu vraiment splendide.
Nous avons été logées dans les locaux du CIRM, qui sont vraiment agréables et avons mangé
dans le restaurant qui ne nous a jamais laissé sur notre faim. Toutes les soirées ont été
occupées a diverses activités afin de continuer de créer des liens entre les participantes. On a
par exemple eu le droit a une soirée karaoké/blind test, une soirée film et méme une boum
pour cloturer le stage. Enfin le dernier jour a été régis par la présentation publique de nos
travaux de recherche de la semaine. Cela peut paraitre inquiétant mais il est trés agréable de
présenter un travail qui a demandé plusieurs heures de réflexion, surtout devant un public
attentif et bienveillant.

Ce stage m’a vraiment plu et pas que sur le papier. J'y ai fait de supers rencontres et y ai créé
de supers souvenirs. Je pense que toutes les participantes des Cigales seront d’accord pour
dire que ce stage est une chance unique surtout qu’il n’est proposé qu’aux éléves de
premieres. Le seul défaut de ce stage est qu’il nous donne a toutes un go(t de trop peu
lorsqu’il se termine !



